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Temario

Para qué tener redes sociales

Quiénes somos en el mundo digital, guienes son nuestros
seguidores y qué gueremos conseguitr.

Crear una cuenta.

Qué publicar y gué no publicar.

Whatsapp Business

Herramientas para la creacion de contenidos.

Formas de expresion, construir la identidad digital

Medir, analizar y volver a empezar.
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IDENTIDAD DIGITAL

EL SEGMENTO



i
Cuenta de GOOGLE.

Crear una cuenta de
Instagram.
Crear una cuenta de

Facebook.

Whatsapp Business.

Google
Crear tu cuenta de Google
I @ Gmail
DD ———
| Apellido
Nombre de usuario @gmail.com

Puedes usar letras, nimeros y signos de puntuacion

Contrasefia Confirmacién &

Una cuenta. Todos los servicios de

Usa & o més caracteres con una combinacion de letras, Google a tu disposicion.

nomeros ¥ simbolos

Acceder a tu cuenta en su lugar Slgulente

facebook

@ Registrarte

Es rdpido y facil.

Nombre Apellido
Mumero de celular o correo electrénico
Contrasefia nueva

Fecha de nacimiento

22 v| jun v| 1995 v @
Sexo

2 Mujer “ Hombre © Personalizado @

Al hacer clic en “Registrarte”, aceptas nuestras
Condiciones, la Politica de datos y la Politica de ¢ sokies.
Ex posible que te enviemas notificaciones por SMy | que
puedes desactivar cusndo quieras.

Instagram

Registrate para ver fotos y
videos de tus amigos.

K3 iniciar sesién con Facebook

o
Ndmero de celular o correo electrénico
Mombre completo
Mombre de usuario

Contrasefia

Al registrarte, aceptas nuestras Condiciones,
la Politica de d=tas v |3 Politica de cookies.

Iniciar sesidn en una cud

*asidn

CENTRALI



CREAR

Saludos y efemérides.
Horarios y ubicacion.
Modificaciones importantes.
Servicios.

Instalaciones y huevo

equipamiento.

Informacion de cuidados de la
salud en general.

Consejos dados por los
profesionales de su centro.
Qué los diferencia.

Historias.

Informacion personal de
empleados.

Informacion sensible de
pacientes.

Fotos sin autorizacion
expresa.

Datos de las historias
clinicas.

Compartir informacion sin
chequear. Fake news.
Compartir informacion no

vinculada al sector.




DICIEMBRE 2019

Lot

CAMARA
DE INSTITUCIONES ME
DE DIAGNOSTICO

MEDICO

LA FARMACIA

saludable.

DOM LUN MAR MIER JUE VIE SAB
, 1 2 3 4 5 6 7
DIA PANAMERICANO DE ) DiA DEL MEDICO
CREACION DE LA . Cambio de
] OFICINA DIA INTERNACIONAL DiA INTERNACIONAL
DIA MUNDIAL DE LA LUCHA | pANAMERICANA DE DE LAS PERSONAS DEL VOLUNTARIADO horarios
CONTRA EL VIH/SIDA LA SALUD, OPS CON DISCAPACIDAD
8 9 10 11 12 13 14
DIA DE LA
DECLARACION Reprogramar
UNIVERSAL DE LOS citas Dra. B.
DERECHOS HUMANOS
15 16 , 17 18 19I\/Iedidasde 20 21
A PARTIR DEL 1 DE ENERO La importancia Ahora enviamos N Hacerse estudios
ATENDEREMOS XSALUD - de la lactancia en los resultados proteccion durante el verano
BIENVENIDA
el verano en forma electrénica COVID19 Pros y contras
22 . 23 24 25 26 27 28 .
La |mp0rtanC|a Nota Sobre SALUDO Horarlos
de la alimentacion Proteccidn Solar NAVIDENO en el verano




WIRYNEYN:122 business

Tenga un numero celular
exclusivo para su centro

Hacer listas de disfusion
Redireccionar desde su web o RRSS
Manejar desde la web

Organizar los contactos por colores
Enviar respuestas automatizadas

Usar estados para publicar contenidos.

https://www.whatsapp.com/business/

Respuestas rapidas

inidas te permiten auardar mens:

Perfil de empresa

Crea un perfil de empresa con informacion
descripcion de la empresa, direccién de correo electrénico y sitio web

atil para tus clientes como tu direccion



EJEMPLOS

NUTRICIONISTAS

INSUMOS
@ nuevadermatologia

Ganadores

del dia!

@negrolemosi4
@noemilucandrea
@copodealgodon2

88
@patocreativa
@gachicozzi
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81Me gusta

Agrega un comentario...

c.oftalmologiapediatrics » Seguir

c.oftalmelogiapediatrica.arg Por
que hacerle un control de la visidn de
tan chicos? Si mi hijo ve bien

Cuantas veces escuché guejas de
lag padres, de porque "someterlos” a
los hijos & los controles visuales a
tan temprana edad, si para elles "ven
bien®

= "Ver bien" s una apreciacion
subjetiva, puede ocultar muchas
cosas, Principalmente perque no
tiene un pardmetro de comparacidn
objetiva con el cual podamos
cuantificar la cantidad de visidn que
tienen AMBOS ojos. ¥ en el
consultorio si lo podemos

.....

WE HOVIEMBRE

A

®

oQ
26,947 Me gusta

2 olas

Agrega un comentario...

nutricion.salud.arg @ « Seguir

nutricion.salud.arg @ Tremendos
los @) # S0 Heladitos de frutos
roios @ @& S que preparé conun
mix de frutos rojos. Literalmente use
3ingredientes y los preparé en 5
minutes.

L. Yo use un molde de plistico para
helados que se consigue en
cualquier bazar. Si ng tianen pueden
usar vasites o alguna otra cosa gue
5@ les ocurra,

& Les explico cdmo los hice!

/ Ingredientes: & mix de frutos
rojos [Pueden estar frescos o
congelados) & leche descremada
A stevia o edulcorante

W Procedimiento:

<" Rellenar ¢l molde con algunos
frutes rojos.

L Pl bae el e oo del

A

@ suedy.uniformes « Seguir

VEGRU

105 Me gusta

HACE 7 HORAS

suedy.uniformes NUEVO SORTEO!
;QUERES GANARTE UN AMBO DE
SUEDY?

Para participar segui los siguientes 3
pasos:

Sequir a nuestras cuentas de
Facehook e Instagram.

Darle like a la publicacian.

"4 Etiquetar a 3 personas por
comentario.

A0pcional: Sisubis la foto a una
historia y nos etiguetas tenes triple
chancelll.&

¥ listo, ya estds participando.

. .
[Le L

e e

Sorteamos el lunes 25 de noviembre

i s ammi e s il lle mam el sela e

Agrega un comentario...

N




ODONTOLOGIA

"ll' odontoKids_arg » Siguiendo
odontokids_arg = Siguiendo

"ll' odontokids_arg Devolverle la
estética a nuestros pequefios
también es importante, a ellos les
encanta sonreir y sentirse seguros.
La sonrisa de nuestros pacientes es _
nuestra mayor recompensa. [ [ B

odontokids_arg Mediante el juego
los nifios aprenden a cuidar sus
dientes y visualizan lo que le vamos
a hacer en su primer consulta. .

#pediatricdentistry #pediatricdentist
#odontopediatria #odontopediatra
#dentist #odontologia #pedodontics
#kids

#pedodontics #pediatricdentistry
#pediatricdentist #dentist #tooth

#caries #prevencion #odontologia
#Odontopediatria #odontopediatra
#odonto #kids #nifios

31 sem

o beluu.bela WEP W e ellaests
enamorada de su sonrisa!!

Gracias Mari y Caro son unas

genias Y Y@
O Qb N

79 Me gusta

4 sem

@ jesica.okkk Atienden con
Galeno?

A e [P )

oQd

1,264 reproducciones
21 DE OCTUBRE 11 DE ABRIL

Agrega un comentario... Agrega un comentario...
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Centra |abana|isiscnnicos Enviar mensale s, . . BHEITI‘DIGE 876 publicaciones 913 seguidores 224 seguidos

Banco De Sangre-Laboratorio

wloma de muestra en §= Adm.Tratamiento OCorporativos
#Dr. Victor Badaraco, Oncohematdlogo

8 cda. Gladimar Ascanio, Esp. Hemoterapia
Consulta
apiwhatsapp.com/send?phone=5841482744908text=+

CentraLab 490 publicaciones 3,599 seguidores 196 seguidos

CentraLab Analisis Clinicos

914 Laboratorios en CABA. ', Lider en calidad ("Rapidez en atencién. $£Mas de 60
coberturas. s Extracciones a domicilio.

www.centralab.com.ar

indrelscientific sique esta cusnta

o ®© & © ©
rgg H’E{; I H% | @ (@ H% | H%%o Especialis... Banco de ... Laboratorio Hemaolab En casa Horarios

Pedidtricos SUH ORINA 24 ... TIPS DOMICILIOS CELIAQUIA VENAS DI...

fundacionbioquimica, gematecarg, norces_laboratorio v 20 personas mais siguen esta cuenta

H PUBLICACIOMNES =] ETIGUETADAS
n
s SANGRE QUE DION/AS
Safra vida

PCR COVID-19 @
r :. .'-I .: r la tarde

QJuLIO

Dia de la
Independencia




clinicalcenterpetrolina - R @us LAC- Laboraterio de Andlisis Clinicos

E, 21 de julio & las 3:55 - @

CLINICAL 221 publicaciones 5,306 seguidores 4,008 seguidos Realizamos el estudio de la Beta HCG en forma cuantitativa. Te
extragmos una muestra de sangre en ayunas y &n 60 minutos te
entregamos el resultado. Puedes agendar dla y hora a través del
TH4 18 anos tel. 2487 0180 o completando el formulario -

%Mais de 25 especialidades hiops: oIt 1y/2 50735

wExames ACirurgias
% areia Branca [ll87 3864.2005
®conab [lla7 3863.4581
% Jodo de Deus [ilB7 3861.0022
www.facebook.com/clinicalcenterpetrolina

Clinical Center Petrolina

LAC - Laboratorio de Andlisis Clinlcos

-*LA': N _ LT

28 de [ulla a las 13:00 - 3

La hepatitis viral es uno de los maycres contribuyentes a las
enfermedades severas y muerte en &l mundo, o gue la
constituye en un serio problema de salud pdblica. La Hepatitis _
es frecuentemente prevenible, tratable y algunas veces curable.

Para todos los tipos de hepatitis excepto la hepatitis C, se

encuentran disponibles vacunas efectivas. Sl conocen su

CLINICAL ICAL Bl cLEfm Eﬁm estado, las personas en rlesgo para hepatitis crénica By C
chs ; ; e pueden protegerse a sl mismos y a otros.
Campanhas Ha Midia Equipe Servigos 0 Dr resp...
AL CONOCER SU ESTADO,
LAS PERSOMAS EM RIESGD
. PUEDEN PROTEGERSE
H PUBLICACIONES =i 1ETW A 5" Hlﬁms .T-A umns‘ : i ~
m cinico popir WIS MUDANCAS DE + )
CINTER fewoine  —==oe TEMPERATURA B
Q0K 250 6 comentarios 19 veces compartido §
- damgieiRgEy - Wepppbviopie =
i 2o i’ Me gusta [J comentar £y Compartir =
+ Ca - P S, T R
iyl vl A ity Mds relevantes «
T ]
+ CgE 0% Cabaca & Pesins] - Cripaa 1 7
 Beartsacga T 25 Escribe un comentario... 2w & 28 DE JLLID
-|m  Paarby Dia& MUNDIAL CONTRA LA HEPATITIS
; Ver comentarios wf)
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Laboratorio Qlarte y Akle

== 14 de julio & las 1520 - £
Laporatorios COlarte W SAkle cuenta con la prueba GElej'l;lEﬂ para
determimar =l tlenes -EFII|':UE'FF:IU'5 contra &l ¥irus COVID=19

Para mas informacién _*f Comunicate al (55) 55 84 0733 o (55)
o5 B84 57 77

F0larteyakle gandlisisClinicos #5lempreContigo #Laboratario
FSalud #Prevencidn

DRA. DIANE PEREZ
CED. PROF. 1618102
L. AMAHUAC

ﬂ A o COmMeantarigs £ ¥Yeces compartiao

o™ Me gusta (] Comentar £ Compartir S -

Mas relevanies -

L5 Escribe un comentario & & &

Ver comentarios

Laboratorio Qlarte y Akle

L1

Conoce las sucursales gue cuentan con la prueba de deteccidn
cCovID-19

FOlarteyakle andlisisClinicos #3lempreContigo #Laboratorio

F5alud #Pravenc|on
CoAPA
INTERLOMIAS ey
SATELITE =
POLANCO ! =
SANTA FE %/

ARALIEE CLiMCOS

Queéedate en casa

TOHBULTA & TY MDD

T

Laboratorio Olarte y Akle

aboratorlo médico & Enviar mensaje

OLARTE ¥ AKLE"

S
7 DEsTE

4 Laboratorio Olarte v Akle

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ - i -
==== 37 de julio & lac 16:36 ' £

Te compartimos algunos conse|os gue te ayudaran a relajar tu
meante durante esta cuarantemna.

Haz resplraclones lentas y profundas.

Tama un bana tiblo.

Escucha misica tranguilizante.

Practica meditacidn consclente.

Escribe como te slentes.

gOlarteyakle FandlisisClinicos #3lempreContigo #Laboratorio
Talud #Pravenclon Fquedateencasa

DOLARTE ¥ AKLE"
an&LIES CLircOs

P ki
G e B

Bueédate en casa

HLE Ty HED

Laboratorio Olarte y Akle

| aboratorio médico ﬁ Enviar mensaje



TEXTOS DE LOS POSTEOS

v Escribi textos breves.

v Revisa que no tenga errores de ortografia y de
tipeo.

v Usa un tono informal.

v Usa emojis para contar una historia.

v Usa hashtags para que mas gente vea tu
publicacion.

Gifs + memes + stickers = Innovar y sorprender

y




Solo algunos

recursos gratuitos
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CANVA

Editar imagenes,
hacer
presentacionesy
video.

HOOTSVITE

Programar
publicaciones gratis
en 3 cuentas.

FREEPIK

Obtener imagenes
sin cargo.
Stories.

SPACEGRAM

Separar parrafos
para hacer bellos
textos en Instagram



MEDIR

test a/b

Dos opciones de un
mismo contenido | Grupo
de control

analisis
propioy de la
competencia. Ver el

mercado y decidir con
informacion verdadera.




PLANIFICAR + CREAR + PUBLICAR + MEDIR + ANALIZAR



ENCONTRANOS EN

\9)

Facebook Twitter Instagram

cadimesalud cadimesalud cadimesalud

ccapellan@cadime.com.ar



